
MiraVista acepta seguros 
comerciales, Medicare y 
MassHealth. Nuestro equipo de 
admisiones está disponible para 
responder cualquier pregunta que 
pueda tener sobre la cobertura del 
seguro.

www.miravistabhc.care
1233 Main Street  |  Holyoke, MA 01040

Juntos, caminaremos 
por el camino de la 
recuperación.

Programa de 
Tratamiento 
para el Uso de 
Opioides

Nuestro equipo de tratamiento está 
aquí para apoyar sus metas de 
recuperación y su camino hacia 
adelante.
Nuestro equipo de consejería brinda 
apoyo compasivo, atendiendo tanto 
sus necesidades emocionales como 
conductuales mientras trabaja hacia 
la recuperación y la sanación. No 
importa en qué fase de recuperación 
se encuentre, trabajamos con usted 
para acceder a apoyo y desarrollar 
estrategias y habilidades de 
afrontamiento para mantenerlo.
Nuestro equipo multidisciplinario 
está compuesto por profesionales 
capacitados tanto en adicción como 
en salud mental. Tendrá acceso a 
enfermeras, clínicos de nivel de 
maestría, médicos certificados y 
asistentes médicos, todos dedicados 
a apoyar su éxito. También 
ofrecemos apoyos adicionales, 
incluido nuestro Programa Intensivo 
Ambulatorio, para ayudarlo a 
desarrollar las habilidades y 
conexiones necesarias para una 
recuperación duradera.

CONTÁCTANOS

(413) 319-3027

miravistabhc.care

addictionsupport@
miravistabhc.care

Estamos acreditados 
por The Joint 
Commission y hemos 
obtenido su Sello de 
Oro® por cumplir con 
altos estándares de 
rendimiento en seguridad del 
paciente y calidad de atención.



El cuidado para el Trastorno por Uso de 
Sustancias en MiraVista está centrado en 
el paciente, integrando apoyos 
terapéuticos y gestión de casos para 
abordar condiciones concurrentes. Todos 
nuestros servicios están 
convenientemente ubicados en nuestro 
campus en Holyoke, de fácil acceso por 
transporte público, PT1 (para los que 
tienen MassHealth) o en automóvil, con 
amplio estacionamiento disponible en la 
calle. También ofrecemos opciones de 
transporte gratuito (dentro de un radio 
de 25 millas).

El OTP del Centro de 
Salud Conductual de 

MiraVista es uno de los 
programas de 

metadona más antiguos 
establecidos en el 

oeste de 
Massachusetts.

Nos tomamos el tiempo para centrarnos 
en las preocupaciones específicas del 
paciente y entendemos los desafíos del 
cambio de comportamiento y la gestión 
de los desencadenantes.

En MiraVista, los clientes reciben:
• Evaluaciones médicas de adicción
• Contacto constante con enfermería 

(diariamente, si es necesario)
• Manejo de medicamentos 

(metadona y buprenorfina)
• Consejería y grupos de adicción
• Planificación de reducción de daños 

y Narcan
• Gestión de casos con derivaciones a 

otros servicios necesarios
• Acceso a Terapia de Reemplazo de 

Nicotina

El tiempo en tratamiento en nuestro 
OTP varía según las necesidades 
individuales. Las personas llevan vidas 
ocupadas y exigentes, y nuestro objetivo 
es trabajar con su horario para que 
nuestros servicios sean accesibles 
cuando los necesite.

En MiraVista, encontrarás:
• Acceso 7 días a la semana, con 

dosificación temprana para quienes 
la necesiten

• Espacio privado para evaluaciones 
médicas y dosificación

•  Opciones de transporte gratuito 
(dentro de un radio de 25 millas)

• Acceso el mismo día/sin cita previa
• Acceso rápido y seguro para dosis de 

toma en casa
•  Evaluaciones de admisión virtuales

La metadona y la buprenorfina 
(Suboxone) son medicamentos 
aprobados por la FDA que se han 
recetado durante décadas para tratar con 
éxito la adicción a los opioides, incluida la 
dependencia de la heroína, los 
analgésicos recetados y otros opioides.

Estos medicamentos actúan uniéndose a 
los mismos receptores en el cerebro que 
otros opioides, pero sin producir la 
intensa euforia o “subidón” asociado con 
la adicción. En cambio, ayudan a 
estabilizar la química cerebral, reducir los 
antojos y prevenir los síntomas de 
abstinencia. Al hacerlo, apoyan la 
recuperación al disminuir la búsqueda de 
opioides y los comportamientos 
relacionados con la adicción, y reducir el 
riesgo de recaída cuando se toman de 
manera consistente según lo recetado.

Ambos medicamentos son 
cuidadosamente monitoreados, 
dosificados específicamente y no 
adulterados, lo que los convierte en 
opciones de tratamiento seguras y 
efectivas.

En el OTP de MiraVista, la dosificación es 
determinada por profesionales médicos 
capacitados y proporcionada por 
enfermeras en un entorno privado y 
ambulatorio para garantizar atención 
personalizada y confidencial.

Cómo Funciona la Medicación para 

el Trastorno por Uso de Opioides


